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Inter;u

Riport Kovics Kélmdnnal és
Kovics Judittal

Torok Zsuzsa: A gyiileke-
zet régota ismer benneteket, taldl-
kozhatnak veletek minden héten, de
remélem, hogy ezzel a riporttal ko-
zelebb keriilhetiink egymdshoz az-
zal, hogy elmondjdtok, mir végzett
bennetek Isten az elmiilt években.
Eldszor is Kdlmdn téged kérdezlek,
hogy mi tortént veled, mieldtr Judit-
tal osszekotottétek az életeteket, hogy
vezetett Isten Szelleme?

Kovics Kdlmdn: Zala me-
gyében néttem fel, Lentiben, ami
egy hatdrmenti kisvdros. Oda jdr-
tam dltaldnos és
kozépiskoldba
is. Ez a kornyék
katolikus valld-
st. Sziileim és
nagysziileim s
csak {innepna-
pokon jértak el
a templomba.
Nem kiilonbo-

zott a hivd élet

a vildgitdl, teljesen normadlis volt,
hogy a férfiak vasdrnap a templom
utin elmentek a kocsmdba. Volt
egy ldny a gimndziumi osztdlyunk-
ba, aki komolyan vette a hitét, és
ezt mi furcsdnak taldleuk. O kato-
likus volt, de mégis mds volt. 18
éves voltam, amikor elhivott hoz-
zdjuk egy beszélgetésre, ahol jelen
volt egy faipari mérnok, akinek
hdrom gyereke volt. Akkor littam
elészor hivé embert, aki meg is
merte vallani a hitét. Ott volt még
egy fatal pap, és 7-8 osztdlytdr-

sam. Furcsa volt, mert Istenrdl be-
szélgettiink. Megkérdezték, hogy

hiszek-e Istenben, és azt valaszol-
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tam, hogy nem hiszek. Ezek az
emberek, akik ezt megkérdez-
ték katolikusok voltak, de Isten
megérintette a sziviiket, és meg-
véltozott az életiik. De ilyenek,
mint 8k, nagyon kevesen voltak.
Visszatérve az estére, egy teme-
t6 mellett mentem haza, és azt
mondtam magamban: Istenem,
ha te vagy, mutasd meg magad!
Ezutdn felvettek a Veszprémi
Egyetemre, de eldtte egy évig ka-
tona voltam Kiskunfélegyhdzan,
amely 440 km-re volt Lentitdl.
Volt, hogy két hénapig nem me-
hettem haza. Ott taldlkoztam egy
baptista fitival, akivel két hénap
utdn mdr egyiitt imddkoztunk.
Téle kaptam egy Ujszovetséget,
és keresztény konyveket is. Ké-
s6bb a szdzadunkba keriilt még
egy baptista fid, és mdr hdrman
imddkoztunk esténként. Mikor-
ra az egyetemre keriiltem, mdr
tudtam, hogy Isten létezik, de
a szivemet még nem adtam 4t
neki. Rendszerteleniil olvastam
az Ujszévetséget, a vdrosi antik-
variumban pedig hivé konyveket
vésdroltam. Volt olyan kényv is,
példdul ,Keneth Hagin: Jézus
neve, a Szent Szellem vezetése”,
amelyet elolvastam de nem értet-

tem mindent belSle (mi az a Teljes
Evangéliumi Gyiilekezet, Csoddk
Jézus nevében). Vettem Biblidt is,
de gy éltem, mint a vildgiak.

TZs: Isten pedig dllt az ajto-
ban, é vdrt.

KK: Azt virta volna télem,
hogy keressek egy gyiilekezetet,
épiiljek be. Nem sikeriilt, nem na-
gyon tudtam, hogyan kell ezt csindl-
ni. Ehelyett éjszaka Veszprém utcdin
részegen kiabdlva énekeltiink hdrom
mdsik bardtommal egyiitt. Judittal
az egyetemen ismerkedtiink meg, az
elvégzése utdn 6sszehdzasodtunk, fel-
koltoztiink Budapestre. Akkor volt
rendszervaltds, és itt taldltunk mind
a ketten munkahelyet. Az els6 lakd-
sunk egy f6bérlés albérlet volt, egy
hetvenéves nénivel, aki nagyon félt
mindenkitdl, kiillonosen a férfiakedl.
Nehéz volt vele, de 6riiltiink, hogy
van hol laknunk. Egy évvel késébb
elkoltoztiink egy csalddi hdzba Pest-
l6rincre. Judit nagynénjén keresztiil
kaptuk, nagyon kedvezményes dron
bérelhettitk. 1995-ben koltoztiink
be elsé sajit otthonunkba Zuglé-
ban, egy 27 négyzetméteres lakdsba.
Judit ekkor mdr hat hénapos terhes
volt. Itt laktunk egy év és két héna-
pig. Kozben gyiilekezetkeresésben

voltunk, reformdtus és karizmatikus
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katolikus kozosségekbe jdrtunk.
A katonasdg 6ta rendszerteleniil
imddkoztam és Isten néha meg-
hallgatta az imdt. Amikor Judit
Dorka ldnyunkkal volt terhes, egy
vérrog keletkezett Judit méhében
a magzat mellett. 2 cm-es volt a
magzat és a vérrog is. Az orvos azt
mondta Juditnak, vagy a vérrog
megy el, vagy a magzat. Isten cso-
ddt tett és visszaszivédott a vérrog.
Amikor 1996-ba Kistarcsdra kol-
toztiink azért imddkoztam, hogy
olyan helyre koltozziink, ahol vég-
re taldlok egy gylilekezet, amelybe
be tudok épiilni. 1997-ben meg-
sziiletett Bence fidnk. A munka-
helyem jé volt, de elég stresszes
voltam minden miatt, amit ugy
oldottam meg, hogy rendszeresen
ittam. Aztdn egyszer elegem lett az
addigi életembdl és 1999. janudr
13.-dn egy szerdai napon mikoz-
ben mentem a munkahelyemre,
teljes szivbél dtadtam az életemet
és blineimet Jézusnak. Ezutdn va-
sirnap elmentem istentiszteletre
a Kirmelbe, életemben el8szor.
Amikor beléptem, tudtam, hogy
hazaértem. Azutdn tobbet nem it-
tam, a félig telt borostiveg ott po-
rosodott a kamrdban hénapokon

keresztiil. Megvéltoztam. Isten

jelenlététét ugy éreztem az éle-
temben, mintha egy 4j érzékszer-
vem nétt volna, hallottam Isten
hangjdt, ahogy mondta, hogy O
él bennem és nem én. Nem alud-
tam éjszaka, dllandéan olvastam a
Biblidt. Az életvitelem is megvél-
tozott, rdjottem, hogy szeretem a
felségemet, és a gyermekeimet.

TZs: Judit, kérlek mond el,
te hogy éltél addig, amig Isten meg-
szdlitott!

Kovics Judit: En Ajkdn
sziillettem, és ott éltem 14 éves
koromig. Ajka egy teljesen szoci-
alista varos volt akkoriban, nem
volt divat a vallds. Nem is foglal-
koztunk otthon Istennel. 8 éves
voltam, amikor a dédi mamim
megkérdezte: ,,Tudod-e, hogy mit
tinnepliink kardcsonykor?” Azt
feleltem, hogy fogalmam sincs.
»,Nem ismered a kis Jézust?”, nem
én! ,Hét akkor el fogsz karhozni!”
— vilaszolta. Ezt nem értettem,
de éreztem a hangstlyan, hogy az
valami nagyon rossz lehet. Ett6l
fogva beiratkoztam hittanra, de
attél még nem hittem. Més volt
az, amit ott tanultam, és mis az
amit tapasztaltam. J6 sziileim vol-
tak/vannak, de Istenrél sohasem
volt sz6, bdr anyu hitt Istenben,
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hogy O van valahol.

TZs: A hittanoktatds rossz
hatdssal volt rdd?

KJ: Nem. WVégigcsindl-
tam, mert igy kellett, de el sem
tudtam képzelni, hogy ez valé-
jaban mirél szél. Ez egy prébél-
kozas volt. Nem kerestem Istent,
jol megvoltam nélkille. En az
ordogdt ismertem meg eldszor,
és ezdltal kozvetve Istent. Egye-
temi éveim alatt volt egy eléadds
a mivelddési hdzban, amire a fél
egyetem elment és egy orosz pa-
rafenomén vardzsolt. Kihivta az
embereket, ritette a keziiket, és
azok elddltek, kitaldlta az embe-
rek gondolatait, egy katonatisztet
elvardzsolt és madarként ugrdle
a szinpadon és maddrhangokat
adott ki. Ez volt az els§ ilyen
élményem, és jeges borzongis
futott végig rajtam, olyan bor-
zalmas volt. Nagyon materialis-
ta voltam, ami van, az van, ami
nincs, az nincs. Amikor Kdalman
kereste a templomokat, akkor
ateistaként csak mentem vele,
mondvin, hogy jobb, mintha
kocsmdba mennénk! Arra nevel-
tek, hogy tegyem a dolgom, és
ami nem az én dolgom, azzal ne

foglalkozzak. Istenrdl pedig azt

gondoltam, hogy ez nem az én dol-
gom.

TZs: Amikor Kdilmdn meg-
tért, & hirtelen megvdltozott, neked
ez mit jelentett?

KJ: Mi egy szokvdnyos ma-
gyar csaldd voltunk az esti vesze-
kedéseinkkel. Az nagyon tetszett,
hogy a borosiiveg ott porosodott az
asztalon, mert ha valaki iszik, azzal
nem lehet beszélni, csak egyoldalu
az informdciédramlds. De én egydl-
taldn nem oriiltem annak, hogy a
Kélmdn megtért. Attdl, hogy & jol
érezte magdt, att6l én még nem
éreztem j6l magam. Ugyan lehetett
vele esténként beszélni, de jol kiosz-
tott allandéan. Ugy éreztem, hogy 6
il a magaslaton, lenéz rim, mert 8
a szellemi kincs birtokosa, és az 6s-
szes tobbi ember pedig porban 1évé
féreg. De azért par hénap alatt eb-
bdl az itélkezd stilusbdl visszavett, és
elkezdett virdgokat hozni, udvarol-
gatni, a gyerekkel leiilt leg6zni, én
meg arra gondoltam, biztos elmu-
lik majd! Akkor mdr 3 éve gyesen
voltam, és esténként nem oriiltem,
hogy elmegy mindenféle csipicso-
piba. Volt, hogy kihisztiztem, hogy
maradjon otthon, de az még ros-
szabb volt. Rdjottem, hogy jobb, ha

elmegy, mert ugyan nincs otthon,
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de jobb dllapotban lesz, és ettdl
én is. Telegdi Marika volt az els6
olyan keresztény, akivel mikozben
beszélgettem az utcdn, szimpati-
kusnak taldltam. Egy kicsit enged-
tem a tdvolsdgtartdsbél a hivé em-
berek felé. Foglalkoztatott a téma,
de tdlzdsnak tartottam, ahogy a
Ké4lmdn csindlta.

KK: A csaldd is megijedt,
attdl féltek, hogy el fogunk vdlni.
Nem volt ez olyan happy! Akkor
véltozott meg Jutka, amikor én
megvaltoztam, és kedves tudtam
irdnydba lenni, tudtam szeretget-
ni, és rjott, hogy ez neki jo.

KJ: Isten szeretete és a val4-
sdgos cselekedetek voltak, amik a
szivemet megérintették. Nem csak
a kioktatds, hanem a tett. Emellett
volt egy csoda az életemben.

TZS: Elmesélnéd?

KJ: Nydron keletkezett a
bokdmon egy seb. Azt gondoltam,
hogy csak egy csipés, de nem akart
meggyogyulni. Az egész nyar ugy
zajlott, hogy a varrat valahogy le-
jott a sebrdl, és djra begyulladt.
Igy mentiink el nyaralni. Kdlmén
mondta nekem, hogy imddkozzdl
mdr érte, hogy meggyégyuljon!

KK: En hidba imddkoz-

tam, nem gyégyult meg.

KJ: Kidlmdn azt mondta,
hogy csak az hasznil, ha én imdd-
kozom érte. En pedig ugyan eset-
leniil, de mdir nagyon untam a
sebet, igy imddkoztam, Isten pe-
dig meggydgyitott, mégpedig ugy,
hogy a korzeti orvosom elment
szabadsdgra, és a helyettesité dok-
torné egybdl megtaldlta a gydgy-
moédot, és egy héten beliil meggyé-
gyult a bokdm. Elment majdnem
egy év, mire én is megtértem. En
sem gyiiliben tértem meg, hanem
otthon. Sok volt a nézeteltérés, és
rajottem, hogy nem is Kdlménnal
van a baj, hanem az én blneim-
mel.

TZs: Bizonydra sokan imdd-
koztak a megtérésedért.

KK: Nemcsak a hdzicso-
port, hanem az egész Kdrmel. Na-
gyon szerettiink Pécelre jarni. Ak-
kor még csak két gyerekiink volt.
A kistarcsai hdzicsoport 1999-ben
indult Bagyinszki Jdnos és akkori
felesége, Icu vezetésével. Mivel 6
épitkeztek, ezért Jutka decembe-
ri megtérése utdn mdr janudrban
ndlunk lehetett a hdzicsoport.
Kés6bb Icu betegsége miatt Perei
Imre bécsiék jdrtak ki hozzank, és
sokat beszéltek arrél, hogy nekik

tiz gyerekiik volt, és milyen hivé
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sziil6ként ennyi gyereket felne-
velni.

1Zs: Judit, te friss hivi-
ként hogy dlltdl ehhez hozzd, hogy
hirtelen egy egész hdzi csoport jott
az otthonotokba?

KJ: Voltak emberek, aki-
ket nagyon birtam, de nem vi-
logattam kozottiik. Nem oko-
zott gondot, mert nagyon lelkes
voltam, oriiltem, hogy jottek,
stitottem is, mert otthon vol-
tam gyesen. Perei Imre bdcsi és
felesége pedig pozitiv példa volt
elédttem. Lerombolédtak ben-
nem eléitéletek. Otthon tgy ta-
nultam, hogy akinek egy gyereke
van az lusta, akinek hdrom, az
oriile, akinek pedig sok gyereke
van, az nyomorog, csak a kettd
a normélis. Ok padig elmond-
tik, hogy mind a tiz gyerekiik-
nek szakmadja, hdza van. Kdlmdn
mindig is hdrom gyereket akart,
nekem régebben megjésoltdk,
hogy két gyerekem lesz. Isten le-
rombolta ezt a jéslatot és végiil
megsziiletett a harmadik gyer-
mekiink, Zsuzsi.

TZs: Hogy jottetek el Pé-
celrdl, hiszen ti nem voltatok ben-
ne a kikiildott csapatban?

KJ: Amikor megalakult

a godollsi gytilekezet, mér gondol-
koztunk azon, hogy foldrajzilag is
kozelebb vannak, és nem kellene-e
oda dtmenni.

TZs: Mindketten igy gondol-
tdtok akkor?

KK: Amikor Pécelre men-
tink nagyon jé volt, de megvil-
tozott a sziviink, és agy éreztiik
mindketten, hogy mdr nem az az
otthonunk. Isten azt is nagyon szé-
pen kimunkdlta, ahogyan elbucsiz-
tunk. Kiilonb6z6
takaritottdk a gytilekezeti hédzat, és
rank pont akkor keriilt a sor, ami-
kor éppen el akartunk jonni. Ket-
ten kitakaritottunk a karzattél az
alagsorig, és eljottiink. Tiszta szivvel
jottiink el 2002 végén.

TZs: Akkor most meg is érkez-
tiink Godollére! Hogy alakult ki Kil-
mdn, hogy te vezetd lettél?

KK: A hizicsoporttal egyiitt
jottiink Godollére. Volt egy vezetdi

hdzicsoportok

megbeszélés, ahol be kellett szimol-
nom a hdzicsoport munkdjarél, utd-
na pedig mdr részt vettem ezeken
a megbeszéléseken, hogy tanuljak.
Go6dollérdl tudjuk, hogy nem az a
végs6 helytiink. A Szeretet Lingja
Gylilekezet egy gyiilekezeteket pldn-
talé gyiilekezet, és egy pldntaldsa le-
het Kistarcsdn is. Godollé nekiink
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egy allomds, ahol sok mindent
megtanulunk, aztdn majd megldt-
juk, hogy Isten mit nyit még ki az
életiinkben.

TZs: Judit, beszélj nekiink a
dicséitésrdl, hiszen neked ez a szol-
gdlatod!

KJ: Az els6 kikiildote di-
csbitésvezetd Hari volt, de 6 elég
hamar visszament Pécelre, A ko-
vetkezd dicsbitésvezetd Bird Atti-
la volt, aki a Piinkésdi Teoldgiai
Féiskolan tanult. Ebben a dicséité
csoportban Bird Attila gitdrozott,
szintetizdtoron a PTF-n fegyver
nélkili katonai szolgdlatot végz
fi4, Sanyi jétszott, Zardndi Attila
és Lucza Helga énekelt. Szabé Sa-
nyi tanitott egyszer a tdlentumok-
r6l, Mivel az dtlagosnél jobb han-
gom van taldn, megértettem, hogy
énekelnem kell és elkezdtem éne-
kelni a dics6itd csoportban. Bird
Attila befejezte a PTF-t, elment
vidékre szolgdlni, a zongoristdt az
iskolaid6 végeztével leszerelték,
hazautazott Kalocsira. Elmentek
a dicséitd csoport zenészei. Albert
Jénos, bizonysdga alatt, néha gitd-
rozott. Kideriilt, hogy tud zenélni.
O lett a kévetkezd dicsits csoport
vezetdje, én és Szabé Marika éne-
keltiink. Tulajdonképpen most én

vagyok a legrégebbi dicsitd.

TZs: Mikor kezdtél] el szin-
tetizdtorozni?

KJ: A hdzicsoportos alkal-
mainkon egy harméniumon jdt-
szottam, aminek borzalmas erds
hangja volt. A Kdlmdnt munka-
helye egy hénapra kikildte kiil-
foldre. Abbdl a pénzbédl , amit
ott pluszban keresett, vettiink egy
szintetizatort. Ezen a szintetiza-
toron kezdtem el az istentisztele-
teken jdtszani, Jdnos gitdrozott,
Marika énekelt.,Késébb bedllt ko-
zénk Nagy Andrea és Zima Vera
Sokat imddkoztunk
azért, hogy valaki jojjon madr, aki

is énekelni.

igazdn tud zenélni. Imameghall-
gatdsul Isten ide kiildte Fekete
Csabdt, P4l Andris rd két hénapra
elkezdett dobolni. Isten felépitette
a dics6itést. Nem vagyok zenész,
zeneiskoldban els6ben zongorabdl
meghtztak Részben nem gyako-
roltam, mdsrészt pedig egy orosz
anyanyelvl tandrom volt, akinek
nem értettem a beszédét. De in-
nen szép a gySzelem!

TZs: Elmesélnétek, hogy Is-
ten hogy munkdlkodott a gyonyorii
hdzatok megvdsdrldsdban?

KK: 1996-ban vésirol-
tunk Kistarcsdn egy paraszthdzbdl
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dtalakitott hdzat. Fiatalok vol-
tunk, nagy 6rommel djitottuk
fel a régi hdzat, de 10 év alatt
megvaltozott az életmédunk,
az 1000 négyzetméteres telek
rendbetartdsdra, flinyirdsra egyre
kevesebb idénk jutott. Egyszer
Magyar Mihdly arrél tanitott,
hogy milyen sokszor koltozott,
és mindig egyre jobba. Isten is
azt akarja, hogy egyre jobba kol-
tozziink be mi is. Ezt elkezdtiik
elhinni. Imddkoztunk, keresni
kezdtiink. Mindenkinek voltak
dlmai, és egy olyan hdzat taldl-
tunk, amiben mindenkinek az
dlma teljestilt. A régi hdzat az
dtlagos 1 éves eladdsi id6 helyett
két hét alatt el tudtuk adni, aki
megvette, azdta is oriil neki. Ez
is egy imameghallgatds volt.

KJ: Kilmdn nem igazdn
hitte, hogy el fogjuk adni ilyen
gyorsan a hdzat, én viszont hit-
tem benne, és a harmadik ér-
dekl6dé mdr az elsé ldtogatdsnal
megkérdezte, hogy mit tegyen,
hogy ne 4ruljuk tovabb a hézat.

TZs: A vételnél hogy mu-
tatkozott meg Isten dicsdsége?

KJ: Volt egy mdsik hiz,
ami szintén tetszett nekiink, de
az eladdja kikototte, hogy ne le-

gyen MSZP-s az 0j laké. Az Igén
keresztil Isten szdlt, hogy, fon-
tos, hogy kivel kotsz szovetséget.
Egy harmadik hdz is széba ke-
riilt, de az nagyon nagy és drdga
volt. Isten jézansdgra intett ben-
niinket, hogy nem kell a f5l6sle-
ges luxus.

TZs: A gyerckekrsl még
nem beszéltiink!

KJ: Nevelgetjiik 6ket,
imddkozunk, hogy Dorkit felve-
gyék a neki valé gimndziumba,
ahol a helye van.

TZs: Végiil a jovékép érde-
kelne minket.

KK: Godollén tanulunk,
jol érezzik magunkat, tudjuk,
hogy a legjobb tuddsunk szerint
Isten el8tt elszimolva kell mun-
kidlkodnunk, mindennel, amit
adott. Meg vagyok gy6z8dve
arrél, hogy Go6doll§ szdmunkra
egy kozbens dllomds. Az a 1é-
nyeg, hogy megldssuk, Isten mit
vér itt el t6link, de nem akarjuk
bebetonozni magunkat. Vérjuk
Istent, ha sz6l, Vele fogunk to-
vabbmenni, de ezt az O tdmoga-
tdsdval akarjuk megtenni, nem
elérerohanva.

TZs: Amen
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Egyre foljebb

Minden dldas zengi, hogy szeretsz,
Minden pillanatomat boldogga teszed!
Széttorted a lancaim, tires mar a ketrec,

Kiszabadultam, mert megvaltott a véred.

Azota szabadon repiilok dicsoséged felé,
Egyre foljebb jutok, mert tiized bennem ég.
Ezt a langot Te taplalod, fél tole az ellenség.
A Te szellemed bennem él, életem Tiéd.

Te vagy a célom! Tronod elé szall a dalom.
Te vagy Kiralyom! Mindenért a nevedet aldom.
Te vagy szabaditom! Fényed felé szallok.

Te vagy megvaltom! Jézus, ezért halat adok.

Szarnyakat adtal, repiilok hozzad!
Szivemhez szoltal, magadhoz hivtal,
Mert Te vagy a forras és az igazsdag.

Te teszel szabadda, vagyom Rad.

Te minden lathatonal magasabban vagy,
Te vagy a forras, az élet Beloled fakad.
Szallunk Feléd egy magasabb dimenzioba,
Es meglatjuk, mily nagy a Mennyek Birodalma.

Verbényi Zoltan
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L lerhels forrdsok

Chegtanitalatk, hogpan halld meg a hangoma,
mert elfon as ido, amikor ennek nagy jelenldsége
lesg, amikor az én halalmamra é erdlordsaimra
kell rdcsatlakoanod ack a forrdsok mdr clo
vannak saamodra Eésailve. csak keresd és Fulasd
dket. Amikor tele vagy a sajit dtleteiddel és ter-
veiddel elfelgiess megdalln korilnéans figpeh las-
silanti, és elmulasatod & megfelels helyekel és idokel,
amikor @ meglelel saavatkal kéne sedlnod @z
cmbercknek. Slpenkor az én lerveim meghivisul-
nak, és asalodolt lessel e dh, milpen csodiilatos
és romieli ag, amikor vissaadllss Sien lervébe
ds minden djia megfeleloen mikodik, N aqy as
arom ilvenkor mind a saellemi vildghan, & ben-
ned 15, amikor litod a vilaszokatl a3 imdidra és
amikor méglitod Dlsien halalmdl

austdl seerelettel
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Saska David

Erettségi utdn 2005-ben
1 éven keresztiill itthon vol-
tam, mert az egyetemre nem

vettek fel, meg azért is hogy
egészségileg  jobban  legyek.
Gondolkodtam, hogy milyen

szakmdhoz lenne kedvem. Az 4l-
lattenyésztésr6l mér lemondtam.
El8szor butorok, érdk restaurali-
sarél gondolkoztam. Utdna is ér-
deklédtem, de nem tudtam e felé
tovabblépni. Ez az ajté bedzrult,
de az Ur nyitott egy mdsikat. Az
autdszereléshez volt kedvem, ami-
kor ennek a lehetdsége szébajott.
Az utdnajdrdsokat kovetben Bu-
dapesten, a XVI. keriileti Cson-
ka Jdnos szakiskoldba adtam be
a jelentkezésemet a legjobb bari-
tommal eggyiitt. Mindketten az
utols6 napon adtuk postira, de
az & jelentkezési levelét a posta
Isaszegrél egy nappal késébb adta
at a sulinak. Az ovét elutasitottik,
engem pedig a sok tuljelentke-
z6 ellenére felvettek. Imddkoz-
tunk, hogy ha az Ur akarata ez a

szakma, akkor vegyenek fel és az
egészségligyi vizsgdn is valahogy
feleljek meg, mert ez felvételi kri-
térium volt. A beiratkozdsndl nem
volt semmilyen vizsgdlat, tehdt
az Ur elrendezett mindent és in-
nentdl mar minden rendben, csak
tanulni kell - gondoltam. A tan-
targyakat és néhdny tandrt ldtvdn
elgondolkoztam, hogy hogyan fog
ez sikeriilni, mert eleinte kinai-
nak tlint, amiket a tanirok ma-
gyardztak. Ezenkiviil 3 hét utdn
a hajnali kelések is teljesen lefd-
rasztottak amitdl egészségileg és
fizikailag is kezdtem kimeriilni.
Az egyik ismerdsiink révén ide Go-
doll8re, a 202-be iratkozhattam 4t.
Az els6 év vége felé lettem egész-
ségileg jobban leterhelve. Innen-
t8l kezdve 3-4 hetenként kel-
lett  antibiotikumot  szednem.
A misodik évben oktdéber koze-
péig birtam bejirni a suliba és
éreztem, hogy ilyen dllapotban
nem fog tovidbb menni a tanu-
lds. Beszéltem az osztdlyfénokkel
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err8l. O erre azt valaszolta, hogy
ne iratkozzak ki, mert még jé
lesz ez a papir nekem valamire, az
igazoldsokat meg a tobbi tandrt
majd & elintézi, én csak az egész-
ségemmel foglalkozzak és pré-
béljak jobban lenni. Megkaptam
félévre meg évvégéreisajegyeket.
Idénként amikor jobban voltam,
bementem az iskoldba. Pont az
egyik ilyen alkalommal kellett a
vizsgdra jelentkezd lapot kitol-
teni. En akkor tgy gondoltam,
hogy a vizsgdra nem megyek el.
Mirciusban az egyik istentisz-
teleten szélt az Ur, hogy ne hdt-
raljak ki, és O fog adni er6t és
egészéget. Megigérte, hogy a ke-
zembe adja ezeket az dridsokat.
Volt 6 tantdrgy és tdrgyanként
kb. 30 tétel. Az autévillamossa-
got példdul csak 2-3 gyerek vig-

ta az osztdlybdl - hdt pont nem én,
de a tobbi vizsgatdrgy sem volt kon-
ny(i szimomra. Kozeledett a tanév
vége és ezek a gondok a szdmomra
jo nagy oridsokként prébéltak le-
nyomni. De Isten mindenrél gon-
doskodott. Az irdsbelim jol sikerilt
a tobbiekéhez képest és fizikailag is
birtam tanulni, és nem voltam tobb
mint 1 hénapon keresztiil ldzas sem.
A gyakorlati vizsgan is maximélisan
ott volt velem az Ur. A szébelim és
a gyakorlati jegyem is 3-as lett. En
megtettem az én kicsi részemet, a
t6bbit pedig kipétélta az Ur. DI-
CSOSEG Neki! Sokat hidnyoztam
a sulibdl, de O mindenben ott volt
velem. Szdmomra nagy bizonysig,
hogy végig tudtam csindlnia képzést!
Hila az Urnak az egészére!!
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KEZEW

Egy kosdrlabda
az én kezem-
ben kb. 19
doll4rt ér.
Viszont egy
kosdrlabda Mi-
chael Jordan
kezében kb. 33
millié doll4rt
ér.

Csak attél figg, hogy kinek a

kezében van.

Egy base-
ball labda

az én ke-

zemben kb.
6 dollart ér.

Egy base-
ball labda
Roger

Clemens

kezében kb.

4,75 millié

dollart ér.

Csak attdl fiigg, hogy kinek a

kezében van.

Egy teni-
sziit az én
kezemben
teljesen ha-
szontalan.
Egy teni-
sziité And-
re Agassi

kezében
millidkat
ér. Csak attdl fiigg, hogy kinek a

kezében van.

Egy bot az én kezemben td-
vol tud tartani egy feldiitho-
dote kutydt. Egy bot Mézes
kezében képes kettévalaszta-
ni a hatalmas tengert. Csak
attdl fugg, hogy kinek a

kezében van.

Egy parittya az
én kezemben
csupdn egy egy-
szer(i jaték.

Egy parittya
Dévid kezében
erds fegyver.
Csak attdl fiigg,
hogy kinek a

kezében van.
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Két hal és 6t kenyér az én ke-

Tehdt, ahogy azt most mér te is
ldtod, minden csak attdl fiigg, hogy
kinek a kezében van. Igy hét tedd
le minden gondodat, aggodalma-
dat, félelmedet, reményedet, dlmo-
dat, a csalddodat és a kapcsolataidat
Isten kezébe, mert .....

Csak attdl fiigg, hogy kinek a kezé-

ben van!

Hat nem csodélatos, hogy mi

zemben mindéssze néhdny halas  JEZUS KEZEBEN vagyunk?

szendvics.

Két hal és 6t kenyér Jézus kezé-

ben ezreket képes jollakatni.
Csak attdl fiigg, hogy kinek a

kezében van.

A szogek az én kezemben csak
arra jok,
hogy egy
maddrete-
6t épitsek
veliik.
Szogek
Jézus
Krisztus
kezében

viszont

megvéltdst hoznak az egész
vildgnak.

Csak attdl fiigg, hogy kinek a

kezében vannak.

Azt hiszem, hogy tul gyakran feled-
keziink meg errdl.
Gyere és batoritsuk egymdst!
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Az utolsd 1dok emberel

Jelen cikkben Pal apostolnak
Timéteushoz irott 2. levelének 3.
fejezete alapjdn megprébdlom be-
mutatni, hogyan jellemezte az ir6 az
utolsé idSk tdrsadalmdt.

A 2009-es év a Krisztus vis-
szajovetele elStti utols idSk egyik
éve. Mit jelent a 2009.-es év a vildg
szamdra? A kozgazddszok szdmdra
a 2. vilighdbort utdni legnagyobb
gazdasdgi vélsigot, az USA szdmi-
ra az elsé olyan amerikai elnok be-
iktatdsdt, aki fekete bérd, az egyik
keresztneve Husszein és muszlim
iskoldban tanult. A kereszténység
szdmdra azt, hogy Krisztus visszajo-
vetele ismét egy évvel kozelebb van.

Pal az 1. Thessz. 5,3-ban ir
arr6l, hogy Krisztus napja tigy jon el
erre a vildgra, minta sziilési fdjdalom
az asszonyra. A sziilés pontos id6-
pontja nem ismert, de konkrét jelek
utalnak arra, hogy kozel a kezdete.
A sziilés a terhesség 9. hénapijiban
kovetkezik be. Miért nem elébb?
Mert kilenc hénap kell ahhoz, hogy
a gyermek szervei kifejlédjenek az
anyaméhben. Ha kordbban sziilet-
ne az Gjsziilote, akkor még nem len-

ne életképes, ha késdbb, akkor meg
mér talhordott lenne. Isten orszdga
eljovetelének is olyan ldthat6 jelei
lesznek, mint a terhességnek. A blin
a vildgban addig novekszik, amig a
F6ld mar nem bir tobbet elhordozni
belSle. Ekkor fog megsziiletni Isten
orszaga.

Pal a 2. Timéteus 3-ban fel-
sorolja az utols6 id6k tirsadalmdnak
sziilés el6tti lathatd jeleit. Ezek a je-
lek az emberek belsé tulajdonsdga-
it irjak le, vonatkoznak hivékre és
nem hivékre egyardnt.

2 Tim. 3,1-5

LAzt pedig tudd meg, hogy az utol-
sé napokban nehéz idok jonnek. Az
emberek ugyanis onzok, pénzsvdrak
lesznek, dicsekvok, gogdsek, istenkd-
romlok, sziileikkel szemben engedetle-
nek, hdldtlanok, szentségtelenek; szere-
tetlenek, kérlelpetetlenck, ragalmazik,
mértéktelenck, féktelenek, jora nem
hajlanddk, druldk, vakmerok, felfu-
valkodottak, akik inkdbb az élvezete-
ket szeretik, mint az Istent. Az ilyenek
a kegyesség ldtszatdt megorzik ugyan,
de annak az erejér megtagadjdk. For-
dulj el tehdt ezekrol.”
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Nézzitk meg, hogyan jel-
lemzi Pél apostol az utolsé id6k
embereit az idézet igerész alapjdn.

Az
pénzsévdrak lesznek. Milyen az
onzé ember? Az 6nzés a csecse-
mdkor, a lelki kiskortsig jele. Az
onzé ember én kozpontiian cse-
lekszik, azt nézi, neki mi a jé. Ja-
kab 4.1 szerint az 6nz8 kivinsig

emberek  6nzdek,

forrdsa a test. Az 6nz6 ember testi
ember. Az 6nzés ellentéte az aldzat.
Filippi 2.3-ban Pal apostol arrdl ir,
hogy semmit se tegytink 6nzésbél,
hanem egymdst aldzattal kiilonb-
nek tartsuk magunknal. Az utolsé
idék emberének egyik jellemzd
tulajdonsdga az 6nzés.

A pénzsévarsdg balvany-
imadds. Jézus a Lukdcs 16.13-ban
arr6l beszél a pénzszeretd farizeu-
soknak, hogy nem lehet egyszerre
ura az embernek a mammon, a
pénzszeretet és az Isten.

Lk. 16.13
»Egy szolga sem szolgdlhat két tir-
nak, mert vagy az egyiker gyiiloli,
és a mdsikat szereti, vagy az egyik-
hez ragaszkodik, é a mdsikat pedig
megveti. Nem szolgdlhattok Istennek
és a mammonnak.”

Napjainkban a nyugati vi-

lig embereinek jellemzdje a gazdag-
sdgba, a pénzbe vetett hit. Isten a most
bekoszontott gazdasdgi vildgvalsigon
keresztiil bemutatja, hogy a pénzbe
vetett hit milyen gyenge ldbakon 4ll. A
vélsdg miatt dolldr millidrdok semmi-
stilnek meg, hatalmas multinaciondlis
vallalatok értéke csokken toredékére
rovid id6 alate. Jel 18.16-ban Jdnos
apostol leirja, hogy a Fold gazdagsiga
egyetlen 6ra leforgdsa alatt semmivé
lesz.

A vildg dolgaival, az anyagi ja-
vakkal valé dicsekvés az utolsé iddk
emberének egyik alaptulajdonsiga. Az
1Kor 1.31 szerint az Istennek egyediil
az Urral valé dicsekedés a kedves.

Az emberek gbgdsek, istenkd-
romldak lesznek. A gég a hatalommal
rendelkez8k lenéz6 magatartdsa az
alattuk levdk irdnt. A gdg a kevélység
ésa dolyf rokon értelm(i szava. A Péld.
14.3 szerint a bolond ember sz4jabdl
szdrmazik a gbg, a bolesek vigydznak
ajkukra.

Az istenkdromlds a keser(iség,
indulat, harag, kiabdlds édestestvére,
egymds mellett laknak az ember szi-
vében. Judds levelében sz6 van arrdl,
hogy az Istent nem ismerd ember be-
széde istenkdromld.

Az emberek sziileikkel szem-
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ben engedetlenek lesznek. Az Ige
szerint az engedetlenség biine olyan,
mint a vardzslds vétke, az ellenszegii-
lés, mint a bdlvinyimddds. (1S4m.
15,23)

A héla az embernek az a t6-
rekvése, hogy aki jot tett vele, azzal
& is jot tegyen, azaz viszonozza a ka-
pott jésagot. Az utolsé id6k embere-
ibél hidnyozni fog a hala képessége,
gonoszok és haldtlanok lesznek. Jé-
zus az parancsolta az 6t kovetSknek
(Lk. 6.35), hogy azokkal is tegyenek
jot, akik nekik ellenségeik.

Avildgrajellemz6leszaszent-

ségtelen, a kozonséges. Az emberek
ismeretnek gondolnak szentségtelen
dolgokat. Ilyen az evolucié elmélet,
amely 6rdogi hit és azért jote létre,
hogy Isten nélkiil magyardzza mega
teremtést.
Az utolsé idékben az emberek 6n-
z6ek lesznek, egyfajta szeretet fog
csak miikodni, az Onszeretet, altald-
nos lesz a szeretetlenség.

Az 4rvik, az 6zvegyek, a ki-
szolgaltatottak kérni fogjdk a hatal-
masokat, hogy segitsenek nekik, de
8k kérlelhetetlenek lesznek.

A rdgalmazds 4ltaldnosan
elterjedt lesz a vildgon, sét a keresz-
tény gyiilekezetekben is megjelenik,

ahogy a korintuszi gyiilekezetet mar
ez jellemezte P4l kordban. A rigal-
mazdssal egyiitt jelenik meg a vi-
szdlykodds, irigység, harag, onzés,
vadaskodds, felfuvalkodds, pdrtos-
kod4s.

Az utolsé id6k emberére jel-
lemz6 a mértéktelenség, a hatdrok
eltorlése az élet minden teriiletén.

Az emberek féktelenek lesz-
nek. A fékeelenség, a korldtok, a
tabuk megsziintetését jelenti. A fék-
telen ember Jer. 48.29-30 alapjdn
gbgos, buszke, dolyfos, fennhéjdzé
és kevély is egyszerre.

Boles Salamon példabeszé-
deiben ir arrél, hogy boles ember az,
aki a jora torekszik, a jutalma jéaka-
rat. Az ostoba gondolatai a jéra nem
hajlanak. A vilig emberei ostobdk
lesznek, a j6t nem fogjdk keresni.

Az adott szd, a kimondott
beszéd nem szdmit, a megkdtott
szerzddésekkel az emberek nem
torédnek. Az drulds, a szovetségek
megszegése mindennapos lesz a vi-
lagon.

Az hivék nem keresik Istent.
Vakmerden dontenek, Isten meg-
kérdezése nélkiil harcolnak és vere-
ségeket szenvednek. A vakmer6vé
vélds a tisztdtalan vigyakon keresz-
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tiil, az Isten felségének megvetése
dltal jon be az emberek életébe (2
Pt 2.10).

Az emberek nem lesznek
haldsak Istennek a kapott dolgo-
kért. Onmaguknak tulajdonitjak
a sikereiket, felfuvalkodottak lesz-
nek, emiatt az Ur haragja fogja
sujtani 6ket (2Krén. 32.25) .

A vildg érzékivé vélik. Isten
igéjének magvai nem tudnak meg-
gyokerezni az emberek szivében,
mert 6k az élvezeteiket, érzéki él-
ményeiket fontosabbnak tartjdk
Krisztusndl (Lk 8.14).

A kereszténység egy része
ltszatkegyességet gyakorol. Ugy
néz ki, mint az igazi, de hidnyozni
fog bel6le a Szellem ereje.

Mit tegyiink ebben a vildgban?
Erre a vélasz a timéteusi levél foly-
tatdsiban taldljuk meg.

2Tim. 3,6-9
~Ezért emlékeztetlek téged, hogy
gerjeszd fel az Isten kegyelmi ajin-
dékdt, amely kezeim rid tétele dltal
van benned.
Mert nem a félelemnek lelkét adta
nekiink az Isten, hanem az ero, a
szeretet és a jozansdg lelké.
Ne szégyelld hdat a mi Urunkrdl

52000 bizonysdgtételt, se engem, az o

Jfoglyds, hanem szenvedy velem egyiitt az

evangéliumért, Isten ereje dltal.

Mert 6 szabaditort meg minket, és 6 hi-
vott el szent hivdssal, nem a mi cseleke-
deteink alapjdn, hanem sajdr végzése és
kegyelme szerint, amelyer még az idok
kezdete elott Krisztus Jézusban adott
nekiink.”

2Tim. 3,14-17
»De te maradj meg abban, amit tanul-
tdl, és amirdl megbizonyosodtdl, tud-
vin, kiktd] tanultad,
mivel gyermekségedtd] ismered a szent
irdsokat, amelyek bolccsé tehetnek téged
az tidvosségre a Krisztus Jézusba vetett
hit dltal.
A teljes Irds Istentdl ihletett, é hasznos
a tanitdsra, a feddésre, a megjobbitds-
ra, az igazsdgban vald nevelésre; [2Pt
1,19-21]
hogy tokéletes legyen az Isten embere,
minden jo cselekedetre felkészitert.”

A fent idézet versek alapjan ro-
viden, pontokban 6sszefoglalom, mit
tandcsol az Ige az utols6 id6k Krisztus
kovetdjének:

1. Hasznéld Isten ajindékait
2. Ne félj, légy er6s, jézan, gyako-

rold az isteni szeretetet
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3. Ne szégyeld Krisztust, ha kell 5. Tarts ki a hitedben

szenvedj érte 6. Haszndld az Igét tanitdsra, fed-
4. Kegyelem dltal mindent meg désre, megjobbitdsra, nevelésre
fogsz kapni, amire sziikséged lesz

Gyozelmi dal

Jezus, egyszer visszajossz hozzank,
Es helyet foglalsz a vildgnak trénjan,
Akkor minden szem végre meglit,
Amikor eljosz az utolso itélet napjan.
Nem tarthatott fogva téged a halal.
Megoltek, de harmadnap feltamadtal.
Az bsszes biiniinkért helyettiink meghaltal.
Vereddel legyozted a hazugsag angyalat.
Hozsanna neked, Jézus!

A gonosz toliink elfut!

A lelkiink a Mennybe jut!

Te vagy az igaz ut!
Orvendezek, mert bennem élsz.
Mindent megteszek, amit kérsz.
Nincsen bennem semmi kétseg,
Minden félelmem eltiint rég.
Megmutattad nekiink a szeretetet,
Meggyujtottad a gyertyat a sziviinkben.
A Te szereteted taplalja ezt a tiizet.
Nem alszik ki, mert orok a Te hiiséged.
Hozsanna neked, Jézus!

Az ordogot legyozted!

Var minket az 6rok élet!

A szenvedésnek vége!

Verbényi Zoltin
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- Jean, elég a pénziink hé végéig?

- Csak ha meggytjtom, uram.

- Jean, mi ez a nagy csorompolés
a kertben?
- Semmi, uram, csak edzenek a

kardvirdgok.

- Hogy hivjik a bator, mindenre
képes kanalat?
- Merékandl.

-Hogy hivjik az V. keriilet orvo-
sat?

- Dr. Oetker.

- Hogy hivjik a faz6s nyomozéku-

tyat?
- ColdRex.

- Hogy hivjik a kommunista 1¢-
gitarsasdgot?

- ProletAIR

- Hogy hivjdk a mobiltelefonos
akciéhdst?

- PIN Code Van Damme.

Y
()¢
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- Hogy hivjak a borostds papot?

- Szbrzetes.

- Hogy hivjak a lassti postast?
- Levéltetd.

- Hogy hivjdk a tréfds kdvéfézée?
- Mokkamester

Hirdetés:
-Jézan életti kémiives brigdd munkdt
keres! Motténk: Ha megdll, fal; ha

leborul, jarda. Valamire j6 lesz.

Csernobili samponrekldm:
- Olga egyik fejét hagyomdnyos

samponnal mostuk...

Az amerikai Voroskereszt minne-
sotai épiiletén volt olvashaté ez a
felhivds: “Miel6tt nyaralni megy,
adjon vért! A szinyogok nem adnak
kavét és fankot.

Mi igen!”
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1. Melyik sz keriiljon a zdrdjelbe, hogy mindkét szdtaggal egy értelmes
520t alkosson? PER(...)KEP

2. Melyik szdmmal folytatédik a sorozat? 15 1,5;2,5; 4; .2

3. Helyezz a zdrdjelbe egy szot, mely megfelel a zdrdjelen kiviili meghatdi-

rozdsoknak.
TESTRESZ (.. ... ) JORAVALO

4. Keresd meg azt a két szot, melyek jelentése a legkiozelebb dll egymdshoz

IFJU, CSIBESZ, FAJANKO, KOPE, KEGYENC, GONOSZ-
TEVO

5. Fejtsd meg ezt az anagrammiit! NEKED ERT

6. A zdrdjelben lévi szavak kiziil melyik jelentése ellentétes a nagybetiis
szoval?

FAFE] (szikkadt, rugalmas, vildgos, éber, hatdrozott)

7. Milyen szé keriiljon a zdrdjelbe, hogy az elsd széhoz téve és a mdsodik elé

helyezve is két értelmes szot kapjunk?
HA (...) TAG

8. laldld meg azt a két szot, amelyik jelentése a legkizelebb dll egymads-
hoz!

TAMOGAT, TANACSOKOZIK, KISZAMIT, ADOMA.-
NYOZ, ULESEZIK, TUKROZ



Oikosz 23 2009, februar

9. Olvasd el figyelmesen a kivetkezd szavakat

SOK VAR KEL MENY FEN

Az aldbbi szavak koziil melyik illik kozéjiik. Haszndld a furfangos
logikddat!

FEST TOL POR KEN FENY

10. Melyik hdarombetiis szd keriilion a zdrdjelbe 1igy, hogy az elsé betiik
mindegyikével 1ij szavakat alkosson?

UR
KA (..)
AR

11. Melyik szd jelenti ugyanazt, mint a nagybetiis sz6?

IMPERTINENS, tiirhetetlen, csabitd, szemtelen, korkoros,
megallapodott

12. Mi a pint? maddr, nyomdai bettitipus, Grméreék, hordé, hal
13. A kivetkezé anyagok koziil melyik a PRALINE egyik alapanyaga?
meggy, dié, édesgyokér, eper, marcipdn
14. Mi a hattyitk csoportjdnak a neve?
nydj, falka, konda, raj, gulya
Az elsé 6t helyes megfejtd kozote, a feladvinyok szerzdje jutalmakat

oszt ki. A helyes megfejtéseket Rdcz Anita e-mail cimére lehet elkiil-

deni: anita.racz@ironfem. hu
(Az elézd szdm megfejtése: A szeretet Istentdl van)
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ESZGER ASZGALA

Vincze Janosné, Marika va-
gyok, bemutatkozva azoknak, akik
esetleg még nem ismernek. 1990-ben
adtam dt életemet az tr Jizusnak,
hogy tisztitson meg é formdljon dr
teljesen az O képmdsdra, abban a
hitben, hogy Neki semmi sem lehe-
tetlen. Nagyon szeretek siitni fozni,
és még jobban szeretek 1ij dolgokar
kiprébdlni, remélem ti is villalkozé
kedviiek lesztek.

Azt kaptam az Urtdl, hogy a
bibliai nék kiziil vilasszak egy ndi
alakor példaként. Sok imddkozds
utdn, Eszter lakomdja tetszett meg
legiobban és zdrddott a szivembe,
ugyanis egy olyan nagy hatalommal
rendelkezd kirdlyndl, mint Abasvé-
rus, aki 127 tartomdnyon uralko-
dott, bizonydra nem wvolt konnyii
elérni, hogy kegyelme tetszésének
kifejezésére  kinyijtsa  aranypdlcd-
jdt Eszter felé. 3 napig bijtolt és
imddkozott érte az egész nép. Csak
elképzelni tudom, hogy milyen fen-
séges  lakomdr  készitert, amellyel
megmentette népét és sajit életét is.
Nem drt tehdt, ha egy né megtanul
stitni-fozni. Eszter példdja alapjin

Vinczéné médra
igy hdt az elsé recept, amit megosz-
tok veletek, egy zsido étel lesz. A to-
vdbbiakban pedig, a receptjeimnek
az Eszter asztala Vinczéné mddra
cimet adom.

Jeruzsdlemi taré torta

Hozzdvaldk:

2 csésze kusz-kusz

4 csésze viz

6 db tojds

1 csomag siit6por

1 citrom reszelt héja
V5 kg tehéntdré
méz

sO

A csészét gy vélasszuk meg, hogy
a kusz-kusz mennyisége elérje leg-
aldbba 30 dkg-ot. Ha nincs ilyen
csészénk, vegyikk meg dekdra a
bioboltban. Amilyen mennyiségii
a kusz-kusz dupla annyi mennyi-
ségll vizet otiink az edénybe., és
felforraljuk azt. A kusz-kuszt egy
nagyobb télba 6ntjiik és rdontjik
a dupla mennyiségt forr6 vizet.
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Jol elkavarjuk és 20 percet 4ll-
ni hagyjuk. 4 tojdst kétfelé vi-
lasztunk és a fehérjét egy pici
séval kemény habbd verjik. A
fél kg taréba 4 evékandl mézet
csurgatunk és belereszeljiik az 1
citrom héjat. 20 perc elteltével
kitakarjuk a leforrdzott kusz-
kuszt, dtkeverjitk kandllal, hogy
egy kicsit hiiljon, hozzdkeverjik
egyenként a 4 tojds sdrgdjdt és
még 2 egész tojdst, egy csomag
stitport, 2 evkandl mézet, és

JO ETVAGYAT
KIVANUNK!

stutpapirral kibélelt tortaformaba
ontjiik és szépen belesimitjuk a fele
mennyiséget.

A 4 tojds fehérjét folverve a tiréhoz
keverjitk és rdsimitjuk ezt is a tete-
jére, majd a kusz-kusz mdsik felét is
belesimitjuk a tortaformdba, és elé-
melegitett stitében 45 percig siitjiik
180-200 C-on

Ezt a tordt cukorbetegek és lisztér-
zékenyek is fogyaszthatjdk.

J6 étvégyat kivanok, sok szeretettel:
Vinczéné Marika
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-ledetesek

02.15.,22.: 99 [stentisztelet a MGv. hdzban

02.27.: 199 Vezetbi imaéjszaka a Porceldn utcdban
02.27-28.: 22° 246rés dicséités a Porceldn utcdban

03.01.: 9%° Halbzati kézés alkalom a Pestszentimrei Sportkas-
télyban, szolgdlati felkenetés

03.08.,15.: 99 |stentisztelet a MGv. hdzban

03.22.: 99 |stentisztelet az Adventista imahdzban

03.27-28.: Vezetdi napok a Porceldn utcdban

04.19.: HAalézati kdzds alkalom a Pestszentimrei Sportkastély-
ban

05.31.: Hélbzati kézos alkalom a Pestszentimrei Sportkastély-
ban, punkésdi alkalom

06.27-07.04.: Omega gyermek tébor

07.29-08.02.: Szeraf Mivészeti Alapitvany tédbora, Re-Ge-
nerdcié Alapitvany tini tdbora, és az Omega tdbor mindenki
szdmdra

14+ 1%-os felajdnlés:

OPGyH technikai szédma: 1672

Frontvonal Alapitvdny adészdma: 18170012-1-42
Szerdf MGvészeti Alapitvény adészdma:  18687563-1-13
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Szabé Séndor - lelkipdsztor: szabsanyi@citromail.hu

. érésdy Marianna - szerkeszt4: funncsoszka@citromail.hu

Az 0jsaggal kapcsolatos észrevételeiteket, a fenti
’ cimekre kiildhetitek.
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Az Ujsdg elektronikus formdban
megtekinthetd:

WWW.SZERETETLANGJA.HU




